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Laureato nel 1991 con il massimo dei voti in Medicina
e Chirurgia all'Universita di Pisa. Perfezionato in
Kinesiologia Applicata ed in Osteopatia. Iscritto alla
Federazione Medico Sportiva Italiana é stato
coordinatore dell'ambulatorio di posturologia clinica
del dipartimento di medicina dello sport della ASL
Versilia. Membro della Commissione Tecnica
Internazionale dell'lTU (International Triathlon Union).
Socio della AASD (American Academy for Sports
Dentistry). Coordinatore sanitario dellEmpoli Calcio
dal 2007 al 2014; al 2015

collabora con Formula Medicine che lo ha portato

nel mondo del motorsport dove segue a tutt'oggi
diversi campionati (WEC, IMSA, ELMS, FORMULA E,
FORMULAT1) e ad assumere in Formula 1 il ruolo di
Team Doctor per la Red Bull, dove si occupa
dell'assistenza medica, del trattamento dei traumi
noncheé della valutazione funzionale dei piloti. E' stato
professore a contratto all'Universita di Siena e di
Firenze dove ha collaborato con il prof. Grandini
nell'organizzazione di corsi e conferenze sulle
relazioni occluso-posturali. Lavora nei suoi ambulatori
di Viareggio e Firenze. Dal 2017 e responsabile del
dipartimento di medicina ed odontoiatria applicata
allo sport dell’lAmerican Mission Hospital di Manama
(Regno del Bahrein).

Laureato in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di
Pisa, dove si & poi specializzato in Odontostomatologia.
Da sempre dedicato in modo esclusivo ai problemi dei
pazienti con disturbi della funzione masticatoria e ai
pazienti con problemi di natura ortodontica. Durante
gli anni ottanta ha intrapreso e concluso un percorso di
psicanalisi personale che poi e stato integrato da un
percorso di psicoanalisi didattica presso I'AIPA di Roma.
Nel 2006 ha conseguito il Master di 11° Livello in
Medicina Manuale, al fine di occuparsi personalmente
delle problematiche della colonna vertebrale che
possono affliggere i Pazienti che afferiscono al suo
studio. Dal 1994 al 2010 é stato Professore a Contratto
presso la Scuola di Specializzazione in Ortognatodonzia
dell'Universita di Ferrara. Responsabile fino al 2011

da”a QBSIIUHB del Dauente dleunzmnaIB dell’Ambulatorio di Gnatologia Clinica e di Medicina

. , L Manuale dell'Ospedale Unico Versilia. Autore di pub-

dlla gestione dellatleta ProfessionisSta o & ihro del or. Maa tur dicuro
muscolari dell'apparato masticatorio. Autore del libro

"ATM-Patologie articolari e muscolo-ligamentose”. Nel
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L'incontro sara centrato sulla valutazione
gnato-posturale del paziente disfunzionale
e non, con particolare riguardo agli
sportivi. Si esporranno brevemente le leggi
della biomeccanica cranio sacrale, della
kinesiologia applicata e dell'osteopatia
applicate alla gnatologia. Verranno inoltre
illustrate le diverse caratteristiche degli
apparecchi utilizzati in ambito gnato-
posturale, nonché l'individualizzazione
funzionale dei medesimi sull'atleta.
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L'ATM ed i muscoli ad essa connessi,
rappresentano elementi di interesse per
qualunque odontoiatra. Tutti giorni, tutti i
Pazienti, mettono in gioco queste strutture
quando si siedono sulla poltrona del
Dentista.

Conoscerle, rispettarle ed alcune volte
gestirle, rappresenta non solo un dovere,
ma anche una strategia responsabile per
evitare futuri problemi.

Con l'apprendimento di poche e semplici
nozioni possiamo imparare a valutare il
paziente da un punto di vista articolare e
muscolare, evitando di impegnarci in cure
che possono creare problemi in itinere al
professionista.

PROGRAMMA

ore 08.30 apertura segreteria
dr. Guglielmo Gagnesi
ore 08.45 -10.45
e Brevi cenni di Anatomiaq, Fisiologia
e Patologia
e Inquadramento diagnostico
e Terapia dei disturbi artro-muscolari
e | risultati sono bite-dipendenti?
ore 10.45 - 11.00 coffee break
dr. Paolo Luca Vaglio
ore 11.00 - 13.00
e Brevi cenni di biomeccanica del sistema
cranio-cervico-mandibolare
e La valutazione occluso posturale nello
sportivo
e Ottimizzazione delle prestazioni sportive
per mezzo di mouth guard e di placche
di deprogrammazione occlusale
e |l bite tra mito e realta
e Discussione di casi clinici
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