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Da sempre dedicato in modo esclusivo ai problemi dei

pazienti con disturbi della funzione masticatoria e ai
pazienti con problemi di natura ortodontica. Durante

gli anni ottanta ha intrapreso e concluso un percorso di
psicanalisi personale che poi è stato integrato da un

percorso di psicoanalisi didattica presso l’AIPA di Roma.
Nel 2006 ha conseguito il Master di II° Livello in

Medicina Manuale, al fine di occuparsi personalmente
delle problematiche della colonna vertebrale che

possono affliggere i Pazienti che afferiscono al suo
studio. Dal 1994 al 2010 è stato Professore a Contratto

presso la Scuola di Specializzazione in Ortognatodonzia
dell’Università di Ferrara. Responsabile fino al 2011
dell’Ambulatorio di Gnatologia Clinica e di Medicina

Manuale dell’Ospedale Unico Versilia. Autore di pub-
blicazioni su argomenti relativi ai problemi articolari,
coautore dell'ultimo libro del Dr. Molina sui disturbi

muscolari dell'apparato masticatorio. Autore del libro
"ATM-Patologie articolari e muscolo-ligamentose”. Nel

2011 ha conseguito l’Abilitazione all’esercizio dela’
Emergenza Territoriale tramite il corso di Idoneità

all’Esercizio della Emergenza Territoriale, dedicando
parte del suo tempo libero al lavoro di medico di
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PROGRAMMA
ore 08.30 apertura segreteria
dr. Guglielmo Gagnesi
ore 08.45 - 10.45

Brevi cenni di Anatomia, Fisiologia
      e Patologia

Inquadramento diagnostico
Terapia dei disturbi artro-muscolari
I risultati sono bite-dipendenti?

ore 10.45 - 11.00 coffee break
dr. Paolo Luca Vaglio
ore 11.00 - 13.00

Brevi cenni di biomeccanica del sistema
cranio-cervico-mandibolare
La valutazione occluso posturale nello
sportivo
Ottimizzazione delle prestazioni sportive 

       per mezzo di mouth guard e di placche 
       di deprogrammazione occlusale

Il bite tra mito e realtà
Discussione di casi clinici

 

ABSTRACT

L’incontro sarà centrato sulla valutazione
gnato-posturale del paziente disfunzionale
e non, con particolare riguardo agli
sportivi. Si esporranno brevemente le leggi
della biomeccanica cranio sacrale, della
kinesiologia applicata e dell’osteopatia
applicate alla gnatologia. Verranno inoltre
illustrate le diverse caratteristiche degli
apparecchi utilizzati in ambito gnato-
posturale, nonché l’individualizzazione
funzionale dei medesimi sull’atleta.

PaoloVaglio L'ATM ed i muscoli ad essa connessi,
rappresentano elementi di interesse per
qualunque odontoiatra. Tutti giorni, tutti i
Pazienti, mettono in gioco queste strutture
quando si siedono sulla poltrona del
Dentista.
Conoscerle, rispettarle ed alcune volte
gestirle, rappresenta non solo un dovere,
ma anche una strategia responsabile per
evitare futuri problemi.
Con l'apprendimento di poche e semplici
nozioni possiamo imparare a valutare il
paziente da un punto di vista articolare e
muscolare, evitando di impegnarci in cure
che possono creare problemi in itinere al
professionista.
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